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Soy Licenciada en Nutricién (MP 683), con formacidon en nutricién
clinica en adultos y nifos; formacion deportiva y gastroenterologia.
Me especializo en valoracion nutricional, educacién alimentaria,
planificacion dietética personalizada y acompafiamiento en cambios
de habitos. Poseo experiencia en consultorio, hospital publico y
trabajo interdisciplinario. Complemento mi perfil con conocimientos
en microbiota, nutricion infantil y manipulacion segura de alimentos,
ademads de sodlida formacion gastrondmica que aplico en la
elaboracién de planes practicos y adaptados. Actualmente acabo de
finalizar el Profesorado Universitario, fortaleciendo mis habilidades
didacticas para la docencia en nivel superior. Me caracterizo por la
empatia, el trabajo en equipo y la motivacién para promover
bienestar y salud en las personas.
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DATOS PERSONALES

Apellido: HULTGREN

Nombre: VERONICA

Fecha de nacimiento: 30 - 11 - 1997
Nacionalidad: argentina

Estado civil: Soltero/a

Direccion residencial: Av. Constitucién 770 (3364). Guarani, Misiones - Argentina
Teléfono: +54 (3755) 613036

Correo electrénico: veronicahultgren672 @gmail.com

Direccion laboral: AVENIDA TEJEDA 1042 (3364). Guarani, Misiones - Argentina
Teléfono: +54 (3755) 613036

Correo electrénico: rrhh.unau@unau.edu.ar

FORMACION ACADEMICA

Licenciada en nutricion
INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD - FUNDACION H. A BARCELO (FUNDACION H. A BARCELO)
Afio de finalizacion: 03/2023

FORMACION COMPLEMENTARIA

2024 - 2025 "Curso de posgrado en nutricién deportiva". SOCIEDA ARGENTINA DE NUTRICION CLINICA
Entre 201 Y 359 horas

2023 - 2023 "Posgrado en Nutricion Infantil". AALEN
Entre 101 Y 200 horas

2023 - 2023 "Diplomatura en Nutricién Digesto-Absortiva ". ASOCIACION ARGENTINA DE LICENCIADOS EN NUTRICION
360 horas o mas
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ANTECEDENTES EN CYT

04/2024 - Actualidad
Profesora adjunto Rentado( Simple) - "Docente adjunto de la catedra de Educacion terapéutica en pacientes crénicos"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

04/2023 - Actualidad
Profesora adjunto Rentado( Simple) - "Docente adjunto de la catedra de nutricion deportiva"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

04/2023 - Actualidad
Ayudante de primera Rentado( Simple) - "Ayudante de primera en la catedra de Nutricion y didactica"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

04/2026 - Actualidad
Profesora adjunto Rentado( Simple) - "Docente adjunto de la Pacticas de produccién”
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

04/2023 - 12/2025

Profesora adjunto Rentado( Simple) - "Docente adjunto de la catedra de Psicologia Alimentaria"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

PUBLICACIONES
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null. "Prevencién de enfermedades crénicas: una mirada para los futuros". En Secretaria Académica Universidad Nac. del Alto
Uruguay, Argentina: Universidad Nac. del Alto Uruguay. 2025. Sin dato de issn/isbn.

Tesis de grado : "ESTUDIO SOBRE LA ELECCION Y CONSUMO DE ALIMENTOS PROBIOTICOS BENEFICIOSOS PARA LA MICROBIOTA
INTESTINAL". INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD - FUNDACION H. A BARCELO (FUNDACION H. A BARCELO), 0
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